
 
 

    

■プロフィール 

1974年生まれ。奈良県出身。関西学院大学文学部哲学科卒業。 

吉本興業所属のお笑いコンビ「笑い飯の 1 人」。2000 年 7 月結成以降、各賞を受賞し、2010 年には

「オートバック」M-1 グランプリ 2010 優勝。明日カルチャーセンター・新宿や東京大学五月祭りな

どで講師として「笑い飯 哲夫のおもしろ仏教講座」を講演。主な著書に「ブッタも笑う仏教のはな

し」（サンマーク出版）がある。 

 

■講演実績 

東京大学仏教青年会五月祭／神奈川県三浦市仏教会／大分県国東市くにさき総合文化セ 

ンターほか多数 。 

 

■主な著作 

著書 

えてこでもわかる笑い飯哲夫訳 般若心経（ワニブックス） 

ブッタも笑う仏教のはなし（サンマーク出版） 

 

ＤＶＤ 

見たら必ず行きたくなる笑い飯哲夫のお寺案内 ～修学旅行でなかなか行けない奈良のお寺編～ 

 

 

『おもしろ仏教講座』 

 

「笑い飯・哲夫」は奈良県で生まれ、関西学院大学文学部哲学科を卒業。 

般若心経をこよなく愛し、毎朝写経をするというほどの仏教通。仏教にはまったのは高校の先生が教

えてくれた煩悩の話がきっかけ。「人間、欲望や煩悩があるから苦しい。四苦八苦というでしょ？数

字で示すと 4989 。4× 9 は 36 で、 8 × 9 は 72 。 36 72 は 108 。 煩悩の数と同じになる」。 

この言葉で「仏教っておもしろいなぁ」と興味を持った。 

ほか、ブッダの話、仏像、中道の話など、オリジナルな具体例とともに面白く分かりやすくお話し致 

します。 

 

仏教を楽しく学んでみませんか？ 
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